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DEL 4 DE NOVIEMBRE AL 27 DE ENERO e e

TALLER DE TEATRO

Como herramienta de crecimiento
personal vy colectivo donde
mejorar la autoestima, la escucha
activa, el trabajo en equipo,
conectar con nuestras emociones,
entender otros roles, perder el
miedo escénico, hacer amigos,

aumentar la agilidad mental, la

memoria, perfeccionar el
vocabulario, la diccion.... CON
JOSE LUIS GARCIA ALEJANDRE
(ALEX)

SI TIENES 11 ANOS O MAS Y TE APETECE FORMAR PARTE DEL ESPACIO JOVEN MUNICIPAL, PUEDES
INSCRIBIRTE DE VARIAS FORMAS:

EN EL CEAS (edificio del consultorio médico de Cubillos del Sil):

Enviando un correo electrénico a beatriz.chamorro@dipuleon.es con tus datos personales, edad y

teléfono de contacto.
Presencialmente en la oficina del CEAS los jueves por la maiiana

EN EL PROPIO ESPACIO JOVEN los viernes por la tarde (casa de la cultura)



mailto:beatriz.chamorro@dipuleon.es

