
 

 AYUNTAMIENTO DE CUBILLOS DEL SIL 
 

Taller de 
Teatro Social 

con José Luis García Alejandre - Alex) 
FECHA INICIO: 19 OCTUBRE 

MARTES DE 18:15 A 20:15 HORAS 
CASA DE LA CULTURA DE CUBILLOS 

D I R I G I D O  A  P O B L A C I O N  A D U L T A  E N  G E N E R A L  

I N S C R I P C I O N E S  E N  E L  A Y U N T A M I E N T O  20€ /TALLER  

Un Taller de Teatro destinado a entrenar habilidades como la 
Autoestima, la Empatía, la Comunicación Asertiva, el Trabajo en 
Equipo, la Gestión de Emociones…necesarias para el bienestar 

físico, psíquico y social de las personas. 

CEAS 


